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OLSZTYNSKR
SPODZIELNIA
MIESZKANIOWA

10-072 Olsztyn
ul. Szarych Szeregéw 5, tel. 5230300

Szanowni Spétdzielcy

a wsrod nich Przedstawicielom spétdzielcow,
Cztonkom Rady Nadzorczej i Rad Osiedlowych,
oraz wszystkim Pracownikom OSM

sktadamy najserdeczniejsze Zyczenia.

w gronie krewnych i przyjaciol,
w atmosferze rodzinnej mitoSci, spokoju i radosci.

Zyczymy Panistwu zdrowia, wszelkiej pomyéinosci,
zastuzonych sukcesow i spetnienia marzen.

W imieniu
Rady Nadzorczej i Zarzgdu OSM:

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia oraz Nowego Roku 2007
wszystkim Mieszkaficom naszej Spétdzielni i ich Rodzinom,

Niech te Swigta uptyng Pafistwu zgodnie z polska tradycja,

Elzbieta Fruzifiska — przewodniczgca RN
Jerzy Okulicz — prezes Spotdzielni

Wybory samorzadowe 2006

Z inicjatywy OSM, z udziatem SM ,,Kormoran”, Perkoz",
,,Dom", ., Tecza”, , Redykajny”, a takze kilku wspdinot miesz-
kaniowych, powstat bezpartyjny Komitet Wyborczy Wyborcow
,,Olsztyn Nasz Dom” w celu reprezentowania mieszkancow
domow wielorodzinnych spoétdzielczych i wspdlnotowych
w wyborach do Rady Miasta Olsztyn, ktére odbyly sie 12
listopada 2006 r.

Z listy Kemitetu kandydowato na radnych Olsztyna 38 os6b
we wszystkich czterech okregach miasta.

tacznie uzyskalismy 2275 gtosow. Niestety, wynik ten nie
byt wystarczajacy, aby w Radzie Miasta zasiedli przedstawi-
ciele KWW ,,Olsztyn Nasz Dom”.

Serdecznie dziekuje kandydatom za udziat w pracach
Komitetu i wspéine kandydowanie do samorzadu Olsztyna.

Dzigkuje takze wszystkim wyborcom, ktérzy oddali swoj
glos na kandydatéw z naszej listy.

Wyrazam nadziejg, iz podjeta préba wspélnego dziatania
bedzie mogta zaprocentowaé innymi obywatelskimi inicjaty-
wami na rzecz catego miasta, a szczegélnie w rozwigzywaniu
probleméw mieszkaricow doméw wielorodzinnych.

Gratulujg nowym radnym wyboru i zycze, aby ich praca
przyniosta pozytek wszystkim mieszkancom Olsztyna, a im
samym datfa wiele satysfakcii.

Ponizej lista radnych wybranych w poszczegdinych okre-
gach (z uwzglednieniem zasobéw mieszkaniowych OSM), do
ktérych moga Paristwo (bezposrednio lub przez Biuro Rady
Miasta — tel. 527 55 06) zgtasza¢ swoje uwagi i wnioski
dotyczace terenow i spraw prowadzonych porzez Miasto.

Jerzy Okulicz

Okreg nr 1 ul. Galczyriskiego, Iwaszkiewicza, Polna, Profesorska,
Heweliusza, Warszawska, Jagielloriczyka, Gotowca, Korczaka, Bar-
czewskiego, Osinskiego, Lengowskiego, Grunwaldzka, Smetka, Ja-
giefly, Jezioma, Poranna, Pszenna, Traby, Zielona, Zbozowa.

Okreg nr 2 ul. Kopernika, Gdanska, Jagiellonska, Karlowicza,
Mateckiego, Paderewskiego, Poprzeczna, Puszkina, Radiowa, Rata-
ja, Sienkiewicza, Sybirakow, Tczewska, Wojska Polskiego, Zientary
Malewskiej.

Okreg nr 3 ul. Zoinierska, Nowa Niepodlegtosci, Kasprzaka, Emilii
Plater, Narutowicza, Glowackiego, Kosciriskiego, Mrongowiusza.

Tandyrak Jan, Zakrzewska Ewa (603 777 859) — Platforma |
Obywatelska, Zdunek Marian — Po Prostu Olsztyn, Baczewski
Henryk — Prawo i Sprawiedliwos¢, Zakowski Waldemar — Lewica |
i Demokraci. |

Dabkowski Zbigniew (608 533 100), Fabisiak Elzbieta, Misiewicz :
Joanna (534 23 33) — PO, Piotrkowska Ewa, Smolinski Grzegorz | '
—PiS, Marcinkowska Bozena — PPO, Szatkowski Stanistaw (532 |
26 34) - LiD.

tukaszewski Lukasz (527 20 28), Szostek Andrzej (532 26 20) |
- PO, Lenkiewicz Konrad, Dzus Bogdan — PPO, Marcinkiewicz |
Maigorzata, Zwierko Waldemar — PiS, Natecz Wiestaw (600 382 i
514) — LiD.
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REMONTY I MODERNIZACJE

wykonane w OSM w 2006 roku

ADMINISTRACJA OSIEDLA ZATORZE

Rada Osiedla Srédmiescie I

. Docieplenie $cian zewnetrznych — 1 budynek: Kasp-

rzaka 4A:
Docieplenie stropow piwnic — | budynek: Kasprzaka 4A;

. Wymiana okien na klatkach schodowych — 1 budynek:

Kasprzaka 4A;

Remont balkonéw — | budynek: Kasprzaka 4A:
Wymiana drzwi do klatek schodowych — 1 budynek:
Kasprzaka 4A;

. Wymiana wodomierzy. ktérym uptynat okres legalizacji

— 197 szt.

Wymiana instalacji z.w., c.w., cc.w. — | budynek:
Zolnierska 12B;

Modemizacja sterowania wind — 1 budynek: Zotnierska 12A:
Wymiana drzwi do maszynowni dZzwigéw — 5 budyn-
kéw: Zotnierska 11A, 11B, 12A, 12B, 12C:

Place zabaw: Kasprzaka 4A.

Rada Osiedla Srédmiescie TI

. Malowanie klatek schodowych (partery) — 5 budynkéw:

Narutowicza 23A, 23B, 23C, 23D; Koscinskiego 14;

. Wymiana okien na klatkach schodowych — 1 budynek:

Narutowicza 23D;

. Modernizacja sterowania wind — 3 budynki: Narutowicza

23A, 23B, 23D;

Wymiana wodomierzy, kiérym uplynal okres legalizacji
— 60 szt.;

Remont i wymiana nawierzchni chodnikéw — Narutowi-
cza 23C — 23D, 23A; Kopernika 14, 15;

. Roboty ogélnobudowlane — schody i podest przy wejsciu

do budynku: Narutowicza 23B, 23C, 23D: Kopernika 35A;

. Place zabaw: Kopernika 35A.

1

1
1

Rada Osiedla Sme¢tka — Grunwaldzka

. Malowanie klatek schodowych — | budynek: Jezior-

na 3:

Docieplenie §cian zewnetrznych — 2 budynki: Jeziorna 1,
8;

Docieplenie stropéw piwnic — 2 budynki: Jeziorna
L 5;

Remont balkonéw — 2 budynki: Jeziorna 1, 5:

. Wymiana okien na klatkach schodowych — 2 budynki:

!‘J

0.

1.
2.

Jeziorna 1, 5; ;

Modernizacja sterowania wind — 3 budynki: Jeziorna 1, 3,
2

Wymiana drzwi do maszynowni dZzwigéw — 5 budynkéw:
Jeziorna 1, 3, 5: Grunwaldzka 9A, 9B;

Wymiana wodomierzy, ktérym uplynal okres legalizacji
— 553 szt.

Rada Osiedla Zatorze

. Malowanie klatek schodowych — | budynek: Malec-

kiego 3;

Docieplenie §cian zewnetrznych — 6 budynkdéw: Sien-
kiewicza 14-16; Sybirakéw 6-14; Gdanska 12-16:
Karfowicza 17; Radiowa 29; Jagielloriska 58C;
Remont balkonéw — 4 budynki: Sienkiewicza 14-16;
Sybirakéw 6-14; Gdanska 12-16; Radiowa 29;
Docieplenie stropodachéw — 4 budynki: Sienkiewicza
14-16; Gdanska 12-16; Karlowicza 17; Radiowa 29;
Docieplenie stropéw piwnic — 5 budynkéw: Sienkiewi-
cza 14-16; Sybirakéw 6-14; Gdanska 12-16; Kar-
towicza 17; Radiowa 29;

Wymiana drzwi — 4 budynki: Sienkiewicza 14-16;
Sybirak6w 6-14; Gdarniska 12-16; Radiowa 29;
Wymiana okien na klatkach schodowych — 5 budynkéw:
Sienkiewicza 14-16; Sybirakéw 6-14; Gdanska 12-16;
Kartowicza 17; Radiowa 29;

Plukanie instalacji c.0. — 3 budynki: Sienkiewicza 13,
14-16; Radiowa 29;

Modernizacja sterowania wind — 3 budynki: Tczewska
24; Sybirakow 4; Jagielloniska 45:

Wymiana wodomierzy, ktérym uplynat okres legalizacji
— 345 szt.;

remont i wymiana nawierzchni chodnikéw — Rataja 50;
Roboty ogélnobudowlane — §mietnik: Rataja 56; posa-
dzki w piwnicach: Jagielloniska 45; korytarz i klatka
schodowa: Poprzeczna 14.




CAM

3

Nr 6(30) 2006

ADMINISTRACJA OSIEDLA PODGRODZIE

Rada Osiedla Osinskiego — Lengowskiego

-
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. Wymiana okien korytarze — | budynek: Lengowskiego 17;

Wymiana wodomierzy, ktérym uptynatl okres legalizacji
— 64 szt.:

. Wymiana drzwi do maszynowni dZwigéw — 2 budynki:

Osinskiego 8, 11;

Whbudowanie indywidualnych weztéw cieplnych — 11
budynkéw: Lengowskiego 8, 14, 17; Osinskiego 4, 6,7, 8,
11, 17, 19.

Rada Osiedla Gotowca — Korczaka

. Malowanie klatek schodowych — 4 budynki: Korczaka
4,12, 14, 18;

. Docieplenie §cian zewnetrznych — 5 budynkéw: Kor-
czaka 5, 7, 14; Gotowca 17, 21;

. Docieplenie stropéw piwnic — 5 budynkéw: Korczaka 5,
7. 14; Gotowca 17, 21:

. Remont balkonéw — 5 budynkéw: Korczaka 5. 7, 14:
Gotowca 17, 21;

. Wymiana okien na klatkach schodowych - 5 budynkéw:
Korczaka 5. 7, 14: Gotowca 17. 21;

. Docieplenie stropodachéw — 5 budynkéw: Korczaka 5,
7. 14; Gotowca 17, 21:

. Montaz zaworéw regulacyjnych — 2 budynki: Korczaka 5. 7:

. Wymiana wodomierzy, ktorym uplynat okres legalizaciji
— 181 szt.

. Modernizacja sterowania wind — 3 budynki: Gotowca 1;
Barczewskiego 20, 22;

. Wymiana drzwi do maszynowni dZzwigéw — 3 budynki:
Gotowca 1; Barczewskiego 20, 22;

. Remont i wymiana nawierzchni chodnikéw: Korczaka
8-12-22;

. Roboty ogélnobudowlane: wymiana rynien — 2 budynki:
Gotowca 39; Korczaka 12; podesty do klatek schodo-
wych — 2 budynki: Gotowca 19, 21;

. Remont dachu — 1 budynek: Korczaka 9.

Fot. Mirostaw Galeziewski

ra

10.

10.
I1.

Rada Osiedla
Polna - Profesorska
i Kortowo

. Wymiana okien na klatkach schodowych — 4 budynki:

Profesorska 8; Jagielloficzyka 8A. 8B. 8C:
Wymiana wodomierzy, ktérym uplynat okres legalizacji -
— 402 szt.;

. Wbudowanie indywidualnych weziéw cieplnych — 3 bu-

dynki: Warszawska 62, 66, 68;
Modernizacja sterowania wind — 3 budynki: Warszaws-
ka 62, 66, 68;

. Wymiana drzwi do maszynowni dZzwigéw — | budynek:

Warszawska 68;

Zatoki postojowe, parkingi — Polna 16 — 18:

Place zabaw: Polna 14 — 20;

Malowanie klatek schodowych — 1 budynek: Heweliu-
sza 20;

Wymiana zewnetrznej sieci centralnego ogrzewania,
cieplej wody, cyrkulacji cieplej wody z zastosowaniem
rur preizolowanych wraz z cze¢Sciowa modernizacja
instalacji c.0., c.w. i c.c.w — 5 budynkéw: Heweliusza
16, 18, 20, 24, 26;

Roboty ogdlnobudowlane — podesty do klatek schodo-
wych: Heweliusza 20.

Rada Osiedla Mleczna

. Malowanie klatek schodowych — 2 budynki: Gatczyns-

kiego 31, 33;

. Docieplenie Scian zewnetrznych — 6 budynkéw: Iwasz-

kiewicza 26, 28, 30, 36; Galczynskiego 7, 31;
Docieplenie stropéw piwnic — 6 budynkéw: Iwasz-
kiewicza 26, 28, 30, 36; Galczynskiego 7. 31;

. Docieplenie stropodachéw — 4 budynki: Iwaszkiewicza

26, 30; Galczynskiego 7. 31:

. Remont balkonéw — 6 budynkéw: Gatezynskiego 7, 31:

Iwaszkiewicza 26, 28, 30, 36;

Wymiana okien na klatkach schodowych — 6 budyn-
kow: Iwaszkiewicza 26, 28, 30, 36; Galczynskiego
Trical;

Wymiana wodomierzy, ktorym uplynat okres legalizacji
— 666 szt.

Remont i wymiana nawierzchni chodnikéw: Gatczyns-
kiego 31 — 33 — 37;

Zatoki postojowe, parkingi: Iwaszkiewicza 30 (roboty
w toku);

Place zabaw: Galczynskiego 23-25-31;

Roboty ogélnobudowlane — wiatrotapy terakota, malo-
wanie wewnatrz: Iwaszkiewicza 4, 8: wiatrolap: Gal-
czynskiego 17.
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Osiedlowy Dom Kultury
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,wAlternatywa
ul. Profesorska 15, tel. 089-5276919

SILOWNIA

zaprasza Panie 1 Panow

od poniedziatku do czwartku
w godz. 10.00-13.00 i 16.00-21.00
oraz w piatek w godz. 16.00-21.00

Tylko u nas:

€ atrakcyjne ceny

@ specjalistyczny sprzet

€ wykwalifikowany instruktor

€ indywidualne programy ¢wiczen

Whiosek o uporzadkowanie terenéw
przy ul. lwaszkiewicza i Gatczynskiego

PREZYDENT
MIASTA OLSZTYN

Olsztyriska Spotdzielnia Mieszkaniowa, majac na
uwadze wnioski i sugestie mieszkarncow Osiedla Mlecz-
na, w tym naszych cztonkoéw, wnosi do Pana Prezyden-
ta o podjecie dziatar zmierzajgcych do uporzagdkowania

w sposéb kompleksowy nieruchomosci gruntowych

(dziatkinr 30/10, 30/7, 19/8i 18 obreb 110) bedacych we

wtadaniu Gminy Olsztyn, a sgsiadujacych bezposred-

nio z naszymi gruntami.

Nasze propozycje w stosunku do tego terenu to:

1. Wybudowanie zatoki naprzeciwko budynku Gat-
czynskiego 2 (dziatka 30/10 i 30/7 obreb 110)
poprzez poszerzenie drogi z jednoczesnym oddzie-
leniem jej pasem zieleni od chodnika.

. Wybudowanie parkingu na dziatce 19/8 obreb 110
w miejscu pomiedzy wlotem ulicy Iwaszkiewicza
w ul. Obroncow Tobruku a obecnie istniejacym
nieuporzadkowanym parkingiem naprzeciwko bu-
dynku Gatczynskiego 1. Proponujemy rozwazenie
mozliwosci wybudowania zatoki autobusowej przy
ulicy Obroncéw Tobruku na dziatce nr 18 lub 19/8.

. Wykonanie nasadzen zieleni oddzielajacej chodniki
od jezdni, zatok postojowych i parkingow.

Jednoczesnie informujemy Pana Prezydenta o tym,

ze dziatki,,drogowe” nr 28/2, 27/2, 26/2, 25/2 obreb 110

sa wlasnoscig Skarbu Paristwa i wedfug nas powinny

mie¢ jednego gospodarza — Gmine Olsztyn.

Wobec powyzszego prosimy o zajecie stanowiska

wobec naszych propozycji.

Zarzad OSM

Uwaga! Komunikat OSM

WYDAWANIE ZASWIADCZEN
PRZEZ SPOLDZIELNIE

Szanowni Panstwo

Zwigksza si¢ obrét lokalami na wolnym rynku (sprze-
daz, zamiana, darowizna), a kazda transakcja wymaga
stosownych zaswiadczen do:

e notariusza, celem zawarcia umowy;

e banku, w wypadku zaciggania kredytu;

¢ sadu, celem ustanowienia ksiegi wieczystej lub po-
dzialu majatku po rozwodzie.

W zaleznosci od danych, jakie powinno zawierad
zaSwiadczenie do czynnoSci prawnych, komérki or-
ganizacyjne Spoéldzielni z posiadanej dokumentacji
czionkowskiej, ksiggowej, technicznej potwierdzaja:

e tytul prawny do lokalu, jego powierzchni¢ uzytkowa,
liczbe izb, kondygnacje;

e czionkostwo;

o zadluzenie, ktore przed wydaniem zaSwiadczenia jest
natychmiast wymagalne — z tytulu:

— oplat czynszowych

— rozliczenia mediéw,

— kredytu,

— legalizacji wodomierzy,

— wkiadu budowlanego (docieplenie budynku) — ustug
wykonanych przez Spéldzielnig,

o numer ksi¢gi wieczystej, dziatki i obrebu, na ktérym
usytuowany jest budynek:

e numer ksiggi wieczystej lokalu. jezeli zostata ustano-
wiona;

* inne dane.

Zebranie potrzebnych informacji wymaga czasu, a na-
stepnie podpisu dwoch czlonkéw Zarzadu.

Aby nie traci¢ czasu, prosimy zainteresowanych
o zglaszanie potrzeby wystawienia zaswiadczenia z co
najmniej trzydniowym wyprzedzeniem na numer
telefonu: 089-523-03-11 lub 089-523-03-12.

DYZURY

w kazdy poniedziatek w godz. 14.00-15.45
oprocz dni $wigtecznych

w biurze Spétdzielni przy ul. Szarych Szeregow 5
dyzuruja:

Czionkowie Rady Nadzorczej

wg ustalanego co kwartat imiennego harmonogramu

Zarzad OSM

Prezes Zarzgdu Spdétdzielni Jerzy Okulicz
Wiceprezes ds. ekonomicznych Elzbieta Zawadka
Wiceprezes ds. technicznych Wactaw Lisowski
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Podwyzszenie temperatury ogrzewania mieszkan

W pazdzierniku, na poczatku obecnego sezonu grzewczego, niektérzy czlonkowie Spéidzielni
zglosili potrzebe podwyzszenia w ich mieszkaniach temperatury ogrzewania. Byly to sporadycz-
ne, pojedyncze zgloszenia, wiecej ich nie wplynelo zapewne ze wzgledu na wyjatkowo ciepla
tegoroczna jesieri. Jednak warto wyjasni¢ zasygnalizowany problem.

Jaka jest normatywna temperatura grzania?

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami i norma-
mi dla naszego regionu, przy temperaturze zewnet-
rznej 22°C ponizej zera, temperatura w pomiesz-
czeniach mieszkalnych powinna wynosic 20°C.
Jest to tzw. temperatura normatywna. obowigzu-
jaca rowniez w zasobach naszej Spoidzielni.

Czy mozna podwyzszy¢ temperatur¢ norma-
tywna w pojedynczym mieszkaniu?

Nie, poniewaz techniczne warunki instalacji
centralnego ogrzewania doprowadzaja ciepio o jed-
nakowych parametrach do wszystkich mieszkan
w budynku — jesli jest on zasilany z wezla in-
dywidualnego, lub do mieszkan w kilku budyn-
kach zasilanych z wezla grupowego.

Mozna zatem podwyzszyC temperature norma-
tywna jedynie we wszystkich tych mieszkaniach.

Jakie sa tego skutki?

Wyzsza temperatura normatywna to wieksze
zuzycie ciepla, a wiec i wyzsze oplaty za dostar-
czone cieplo. Optaty zwigksza si¢ nawet wowczas,
gdy nie wszyscy beda korzysta¢ z wyzszej tem-
peratury (,,przykreca” termostat), poniewaz zmia-
na temperatury normatywnej wiaze sie ze zmiang
.,krzywej grzania” dla danego wezla.

Podwyzszenie o kazdy kolejny 1°C powyzej tem-
peratury normatywnej moze spowodowac wzrost
optat do 10%.

Kto za to zaplaci?

Zgodnie z obowiazujacym Statutem OSM, kosz-
ty energii cieplnej zobowiazani sa poniesc wszyscy
uzytkownicy lokali korzystajacy z instalacji c.o.
w danym budynku (czy budynkach).

Co zrobi Spéldzielnia po otrzymaniu wniosku
o zwi¢kszenie temperatury ogrzewania?

Aby wniosek mogl by¢ rozpatrzony, wymagana
jest zgoda wigkszosci czlonkow (gtownych lokato-
row). Dlatego po otrzymaniu pisemnego wniosku
od zainteresowanego administracja zawiadomi
mieszkancow o tym fakcie poprzez wywieszenie
ogloszen w gablotach na klatkach schodowych,
okreslajac termin zloZenia stosownych oswiad-
czen przez glownych lokatorow.

Jesli wniosek zostanie pozytywnie zaopiniowa-
ny przez wiekszos¢ mieszkancow (t.j. giownych
lokatorow), wowczas Zarzad moze podjac decyzje
ozmianie , krzywej grzania”, a w dalszej kolejnosci
zostana odpowiednio rozliczone zwigkszone koszty
ogrzewania danego budynku (budynkow).

zainteresowanych.

Nazwisko na liScie lokatorow i domofonie

Olsztyniska Spéldzielnia Mieszkaniowa w celu uaktualnienia list lokatoréw, umieszczanych
w gablotach na klatkach schodowych oraz przy domofonach zwraca si¢ do wszystkich mieszkancow
o zlozenie w Spoltdzielni pisemnego oS§wiadczenia dotyczacego wyrazenia zgody na umieszczenie
swojego imienia i nazwiska na liScie lokatorow i przy domofonie.

Zgodnie z art. 27 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. 02.101.926), podanie do publicznej wiadomosci imion i nazwisk moze nastapic tylko za zgoda

W zwiazku z tym administracje Spétdzielni umieszcza na listach lokatoréw nazwiska tylko tych
0s0b (t.j. 0s6b posiadajacych tytul prawny do mieszkania), ktérzy wyraza na to zgode.

W lutym 2007 roku zostana uporzadkowane informacje wywieszone na klatkach schodowych
budynkéw, dlatego prosimy o dostarczenie oswiadczen do konca stycznia 2007 r.

Wypelnione druki o$wiadczenia nalezy skiadac (osobiScie lub listownie) w administracjach
poszczegblnych osiedli przy ul. Szarych Szeregéw 3.

Na odwrotnej stronie zamieszczamy druk oswiadczenia, ktory mozna wyciqc lub skopiowac.




Nr 6(30) 2006

caM

PROGRAM B UNIJINY

Przedsiewziecie jest dofinansowane przez Unie Europejska
w ramach Programu Phare 2003
,,Wzmocnienie systemu wymiaru sprawiedliwosci”

PL 2003/005-710.03.08.04./ws/24/11

Nadzoér i koordynacja: Zarzad Gtéwny Towarzystwa
,Powrét z U7,
00-846 Warszawa, ul. Wronia 35/ 37, tel. /ffax: (022) 620-64-35
e-mail: zgpowrotzu@poczta.onet.pl

Pomoc Rodzinie

Towarzystwo Rodzin i Przyjaciél Dzieci Uzaleznionych
.Powr6t z U, Oddzial Wojewodzki w Olsztynie, bierze udzial
w realizacji programu Phare 2003 ..Wzmocnienie systemu
wymiaru sprawiedliwoSci”, dofinansowywanego przez Uni¢
Europejska.

W celu realizacji tego zadania prowadzimy porady rodzin-
ne, ktérych wykonawcami sa specjalisci z zakresu psychologii
i pedagogiki.

Porady rodzinne dotycza:

e problematyki przemocy psychicznej, fizycznej, seksualne)
i ekonomicznej w rodzinie;

problematyki uzaleznieii od alkoholu i narkotykow:
konfliktéw rodzinnych pomigdzy rodzicami, pomigdzy ro-
dzicami a dzie¢mi. pomiedzy konkubentami, narzeczonymi,
matzonkami zyjacymi w separacji oraz pomiedzy rozwie-
dzionymi;

probleméw wychowawczych z dzie¢mi i miodzieza:
probleméw socjalnych w rodzinie.

W celu realizacji tej formy pomocy, jaka sa porady
rodzinne, prowadzimy Poradni¢ Profilaktyczno-Spoteczna,
gdzie:

— diagnozujemy problemy rodzinne i pomagamy je rozwigzac
w ramach prowadzonego poradnictwa;

— w indywidualnych przypadkach udzielamy wsparcia psycho-
logicznego:

— kierujemy czlonkéw rodzin do grup wsparcia w ramach
naszej poradni i innych placowek pomocowych oraz o§rod-
koéw zdrowia;

— wspétpracujemy z mediatorem rodzinnym w ramach naszej
poradni;

— organizujemy porady prawne;

- w sprawach socjalnych kierujemy do odpowiednich plac6-
wek pomocowych rodzinie;

— w sytuacjach tego wymagajacych pomagamy w nawiazaniu
kontaktu z odpowiednimi wydziatami policji;

— pomagamy w zalatwianiu spraw rodzinnych w urzedach
panstwowych:

— udzielamy merytorycznej pomocy w redagowaniu pism
urzedowych do sadu, prokuratury i policji.

Przewodniczacy Zarzadu
Adam Andruszkiewicz

Poradnia Profilaktyczno-Spoleczna

10-512 Olsztyn, ul. Mikotaja Kopernika 45
tel./fax: (089) 527-33-44

e-mail powrotzu.olsztyn@op.pl

miejscowos¢

OISZtyn; A casteriibismibusmrme oo psemmsass

Olsztyniska Spéldzielnia Mieszkaniowa
ul. Szarych Szeregéw 5
10-072 Olsztyn

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany, jako gléwny lokator, wyrazam zgode na umieszczenie mojego imienia
i nazwiska z podaniem numeru mieszkania na liScie lokatoréw oraz na domofonie.
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,,Alternatywa” w barwach jesieni i zimy

Wspomnienie jesieni kojarzy¢ si¢ bedzie w naszym
Domu Kultury z tradycyjnie juz organizowanymi co
roku imprezami z okazji Dni Seniora, Andrzejek, Hal-
loveen oraz z jesiennymi biesiadami.

e W ,.Artystycznym Piatku” oprécz zabaw i konkursow
dzieci z kola teatralnego z ,.DK 17" Elizy Regin zaprezen-
towaly si¢ w spektaklu ,.Ziota Kaczka™

e W , Magicznym Halloween™ uczestnicy rywalizowali
w pokazie najstraszniejszego stroju. W ocenie prezentacji
brane byly pod uwage efekty dZzwigkowe, ruchowe i inne
szokujace widzow. GoéciliSmy réwniez znanego olsztyns-
kiego iluzjoniste Tadeusza Szalache w programie ,Magia
i czary”.

e W . Andrzejkowych Wrézbach™ dzieci tradycyjnie laty
wosk, wrozyly imi¢ swojego przysziego ukochanego oraz
planowaty zawéd, wybierajac wrozbe spod talerzykow.

e Doroéli spedzili wieczor andrzejkowy na imprezie
tanecznej z konsumpcja i oprawa muzyczna zespolu wokal-
no-instrumentalnego.

¢ Doroéli mieszkaricy naszych osiedli zaproszeni byli na
Jesienna Biesiad¢” z udzialem big-bendu pod kierunkiem
Jacka Kowalskiego. Tafce i wspélne §piewanie intonowala
prowadzaca impreze Urszula Dabrowska. RaczyliSmy sie
chlebem ze smalcem, ogérkami i innymi smakotykami.

e Cho¢ zimy nie wida¢, powoli udziela si¢ nam atmosfera
Swiat Bozego Narodzenia. W klubie rozbrzmiewaja dZzwieki
koled, a wnetrza poblyskuja Swiateczna dekoracja. ,.Slodka
Sobota” — to impreza, na ki6ra zapraszamy dzieci i mio-
dziez spragniona wiasnie tej atmosfery.

e W dniu 16 grudnia odbyl si¢ spektakl ,,Podwérkowa
lokomotywa” w wykonaniu dziecigcego ,, Teatru na Pery-
feriach”, pokaz tafica nowoczesnego oraz wspolne Spiewanie
koled przy akompaniamencie dzieci na co dziefi muzykuja-
cych w ODK ,Alternatywa”. Dla wszystkich przybylych
gosci bedzie moc stodyczy, zyczen i wspdlnej zabawy.

Akademia Malucha

Proponujemy Paristwu nowa forme opieki nad dziecmi
w wieku od 3 do 5 lat.

Podczas wtorkowych i czwartkowych dwugodzinnych
spotkant dydaktycznych maluchy spedza czas na zabawach
ruchowych, plastycznych i muzycznych pod okiem wy-
kwalifikowanego wychowawcy.

Janina Ciezynska-Lenkiewicz



